
工作场所健康促进工具包简介（欧洲） 

 欧洲职业安全健康局（EU-OSHA）  

 

 

 

 



 

参考链接： 

1、 https://osha.europa.eu/en/topics/whp 

 

 

https://osha.europa.eu/en/topics/whp


 

2、（案例分析）： 

https://osha.europa.eu/en/practical-solutions/case-studies?
SearchableText=&is_search_expanded=True&getRemoteLanguage=&
keywords%3Alist=&nace%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Ad
efault=&multilingual_thesaurus%3Alist=36481E&multilingual_t
hesaurus%3Alist=23064E&submit=Search 

https://osha.europa.eu/en/practical-solutions/case-studies?SearchableText=&is_search_expanded=True&getRemoteLanguage=&keywords%3Alist=&nace%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Alist=36481E&multilingual_thesaurus%3Alist=23064E&submit=Search
https://osha.europa.eu/en/practical-solutions/case-studies?SearchableText=&is_search_expanded=True&getRemoteLanguage=&keywords%3Alist=&nace%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Alist=36481E&multilingual_thesaurus%3Alist=23064E&submit=Search
https://osha.europa.eu/en/practical-solutions/case-studies?SearchableText=&is_search_expanded=True&getRemoteLanguage=&keywords%3Alist=&nace%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Alist=36481E&multilingual_thesaurus%3Alist=23064E&submit=Search
https://osha.europa.eu/en/practical-solutions/case-studies?SearchableText=&is_search_expanded=True&getRemoteLanguage=&keywords%3Alist=&nace%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Alist=36481E&multilingual_thesaurus%3Alist=23064E&submit=Search
https://osha.europa.eu/en/practical-solutions/case-studies?SearchableText=&is_search_expanded=True&getRemoteLanguage=&keywords%3Alist=&nace%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Adefault=&multilingual_thesaurus%3Alist=36481E&multilingual_thesaurus%3Alist=23064E&submit=Search


简介： 

EU-OSHA提供了针对雇主和员工不同对象的工作场所健康促进主

题，包括健康促进活动范例、工作压力、工作膳食、吸烟、健康监测

等方面的知识。同时，EU-OSHA 还提供了一个案例分析的数据库平台，

其中的案例都是其在欧盟成员国及世界范围内收集的，旨在提供工作

场所职业安全健康问题的解决方法、步骤等信息，对 WHP 实际工作能

起到一个好的参考和借鉴作用。 

 

 

 

 

 

 

 



 英国健康安全局（HSE）职业健康工具包 

 

 

参考链接： 

http://www.hse.gov.uk/simple-health-safety/index.htm 

 

简介： 

英国健康安全局开发的简易工作场所健康促进工具包，用于帮助

企业的健康和安全管理，内容包括简介、组织、策略、风险管理、员

工教育、正确的生产设备、事故和应急等方面。 

 

 

 

 

 

http://www.hse.gov.uk/simple-health-safety/index.htm


 英国职业安全健康学院职业健康工具包 

 

参考链接： 

http://www.iosh.co.uk/Books%20and%20resources/Our%20OH%20toolk

it 

 

简介： 

英国职业安全健康学院提供的职业健康工具包，包括职业健康信

息、指南、案例分析、培训材料等，涵盖与工作相关的压力、骨骼肌

肉损伤、职业肿瘤、皮肤病、呼吸系统疾病、非-工作相关的职业健

康问题等方面。 

http://www.iosh.co.uk/Books%20and%20resources/Our%20OH%20toolkit
http://www.iosh.co.uk/Books%20and%20resources/Our%20OH%20toolkit


 瑞士健康促进基金会健康促进工具包 

1. S-Tool 

 

参考链接： 

http://www.s-tool.ch/index.php?option=com_frontpage&Itemid=

27 

 

简介： 

瑞士健康促进基金会开发的 S-Tool 是一个用于分析工作压力和

员工健康的工具包，其调查问卷内容是根据目前已知的工作压力相关

现象进行科学分析，工具包能够为企业自动生成部门和公司层面的结

果，帮助企业开展健康促进项目。 

 

 

http://www.s-tool.ch/index.php?option=com_frontpage&Itemid=27
http://www.s-tool.ch/index.php?option=com_frontpage&Itemid=27


2. SWiNG project 

 

 

参考链接： 

http://www.gesundheitsfoerderung.ch/pages/Betriebliche_Gesu

ndheitsfoerderung/Tipps_Tools/module_swing/index.php?lang=e 

 

简介： 

瑞士健康促进基金会开发的SWiNG project是用于分析工作压力

管理、工作场所健康促进效益的工具，它能够证明对于雇主和雇员而

言，实施职业健康促进都是值得并且是有益的。 

http://www.gesundheitsfoerderung.ch/pages/Betriebliche_Gesundheitsfoerderung/Tipps_Tools/module_swing/index.php?lang=e
http://www.gesundheitsfoerderung.ch/pages/Betriebliche_Gesundheitsfoerderung/Tipps_Tools/module_swing/index.php?lang=e

